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13 najwazniejszych statystyk marketingu w mediach spotecznosciowych

dla digital marketeréw

#1 Social media marketing — statystyki
1. 5,22 miliarda uzytkownikow — tyle oséb korzysta z social mediéw, co stanowi 63,8%
Swiatowej populaciji.

2. Srednio 2 godziny i 19 minut dziennie — tyle czasu spedza przecietny uzytkownik na
scrollowaniu.

3. 90% osbb korzysta z social mediéw na telefonach — mobile to dzis domys$ina forma
konsumpcji tresci.

4. W ciggu ostatniego roku przybyto 259 milionéw nowych uzytkownikéw, co daje
wzrost 0 5,4% rocznie.

5. Ponad 80% catego ruchu w internecie to wideo — tresci wideo dominuja, nie tylko w
social mediach.

6. Ponad 40% internautéw szuka informacji o produktach wtasnie w social mediach.

7. Tylko 25% uzytkownikéw ufa platformom spotecznosciowym, jedli chodzi o dane
osobowe.

#2 Reklamy w social mediach — statystyki

1. Ponad 70% firm wykorzystuje social media w dziataniach marketingowych.

2. Globalne wydatki na reklamy w social mediach majg w 2025 roku przekroczy¢ 200
miliardéw dolaréw.

3. Sprzedaz w ramach social commerce (czyli zakupy bezposrednio przez platformy
spotecznosciowe) ma w 2025 siegnaé ponad 600 miliardéw dolaréw.

4. Ponad 50% konsumentdw woli kontaktowac sie z markami przez social media niz
przez inne kanaty obstugi klienta.

5. Marki, ktére wykorzystujg tresci generowane przez uzytkownikéw (UGC), notujg
wzrost zaangazowania 0 20%.

6. Ponad 70% marketeréw przyznaje, ze zmiany algorytmow wymusity korekty w
strategii dziatan w social mediach.
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Millenialsi odpowiadajg za 33% globalnych wydatkéw w social commerce, zaraz za
nimi sg Gen Z - 29% i Gen X — 28%.

Przychody z social commerce majg osiggng¢ 1,08 biliona dolarow do 2028 roku.

#3 Facebook — statystyki

1.

Ponad 3 miliardy aktywnych uzytkownikéw miesiecznie czyni Facebooka najwiekszg
platformg spotecznosciowg na swiecie.

86% marketerow korzysta z Facebooka — to najpopularniejsze narzedzie do
prowadzenia kampanii.

Najwiekszg grupg demograficzng sg mezczyzni w wieku 25-34 lata (18,4% globalne;j
widowni), nastepnie mezczyzni 18-24 (13,5%) i kobiety 25-34.

39% konsumentdéw dokonuje zakupdw bezposrednio na Facebooku, co czyni go
najczesciej wybierang platformg do podejmowania decyzji zakupowych.

Przecietny Amerykanin spedza na Facebooku 32 minuty dziennie.

Facebook to trzecia najczesciej odwiedzana strona na swiecie — zaraz po Google i
YouTubie.

Zasieg Facebook Reels wzrést o 13% w 2024 roku.

Zasieg organicznych postow spadt 0 41% w 2024 roku.

#4 Instagram — statystyki

1.

2.

Instagram ma 2 miliardy aktywnych uzytkownikéw miesiecznie.
Ponad 25 milionéw firm prowadzi aktywne dziatania na Instagramie.

82% uzytkownikéw social mediéw ma konto na Instagramie — to druga najczesciej
uzywana platforma po Facebooku (90%).

Ponad 500 milionéw kont korzysta z Instagram Stories kazdego dnia.

Reklamy na Instagramie majg potencjalny zasieg 1,74 miliarda osob.
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Najwiekszg grupg demograficzng sg mezczyzni w wieku 18—24 lata (16,5% globalne;j
widowni).

72% uzytkownikdw Gen Z wybiera Instagram jako preferowany kanat kontaktu z
markg w social mediach.

Zasieg Reels spadt o 20% w 2024 roku.

Zaangazowanie pod postami wzrosto o 6,63%, a pod Reels 0 5,62%.

#5 LinkedIn — statystyki

1.

2.

Linkedln ma ponad 1 miliard uzytkownikéw w ponad 200 krajach.

43% wszystkich uzytkownikéw social medidow ma profil na LinkedInie.
Najwiekszg grupe uzytkownikéw stanowig Amerykanie — ponad 234 miliony kont.
Na LinkedInie dziata ponad 67 milionéw stron firmowych.

Konta z 2-50 tysigcami obserwujgcych zanotowaty w 2024 roku wzrost
zaangazowania o 14,2%.

Tylko okoto 1% uzytkownikow miesiecznie publikuje tresci co tydzien, ale to wtasnie
oni generujg az 9 miliardéw wyswietlen.

Ponad 50,6% uzytkownikow LinkedIna na swiecie ma od 25 do 34 lat — to gtéwna
grupa wiekowa platformy.

87% rekruteréw korzysta z Linkedlna jako gtéwnego narzedzia do zatrudniania, a
67% uwaza, ze kandydaci pozyskani przez te platforme sg wyzszej jakosci.

1 na 4 uzytkownikoéw LinkedIna codziennie wchodzi w interakcje z tresciami
publikowanymi przez marki.

10. Najwiecej zaangazowania na LinkedInie generujg posty tekstowe i statyczne grafiki.

#6 Pinterest — statystyki

1.

2.

Pinterest ma okoto 553 miliony aktywnych uzytkownikéw miesiecznie.

Uzytkownicy zapisujg tygodniowo ponad 1,5 miliarda Pindéw na ponad 10 milionach
tablic.
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3. 70% uzytkownikow Pinterest to kobiety.
4. Millenialsi stanowig najwiekszg grupe wiekowg, odpowiadajgc za 35% uzytkownikdw.

5. Najwiecej uzytkownikow ma USA — 89,1 miliona, nastepnie Brazylia (37,14 min) i
Meksyk (19,45 min).

6. 93% uzytkownikow korzysta z Pinterest w planowaniu zakupoéw, a 87% dokonato
zakupu zainspirowanego przez Pina.

7. Sredni czas spedzany przez uzytkownika na platformie to 1 godzina i 49 minut
miesiecznie.

8. Pinterest przeznaczyt w ubiegtym roku na reklame 145,6 miliona dolaréw.

#7 TikTok — statystyki

1. TikTok ma ponad 1,2 miliarda aktywnych uzytkownikdw miesiecznie.

2. W IV kwartale 2024 roku platforma wygenerowata ponad 1 miliard dolaréw
przychodu globalnego.

3. TikTok notuje okoto 2,65 miliarda wizyt miesiecznie.

4. Zasieg reklamowy TikToka to az 1,56 miliarda osob.

5. W 2024 roku co minute dodawanych byto 16 tysiecy nowych wideo.

6. 54,3% uzytkownikow to mezczyzni, 45,7% to kobiety.

7. Sredni czas spedzany na TikToku to 95 minut dziennie.

8. 54% uzytkownikéw codziennie wchodzi w interakcje z treSciami marek.

9. TikTok promuje obecnie dtuzsze tresci (1-3 minuty) i oryginalny dzwiek, stawiajgc na
autentycznosc i storytelling.

#8 X (Twitter) — statystyki

1. X 'ma okoto 611 miliondw aktywnych uzytkownikow miesiecznie na catym Swiecie.
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Codziennie publikowanych jest ponad 500 milionéw tweetow.

60,3% uzytkownikdéw to mezczyzni — stanowig wiekszos$¢ bazy uzytkownikdw.
58% uzytkownikéw X ma mniej niz 35 lat.

Okoto 1 na 5 uzytkownikow pochodzi z USA.

Przecietny uzytkownik spedza na platformie 34 minuty i 6 sekund dziennie.

X notuje 2,5 miliarda wizyt z urzadzern mobilnych (42,78%) i 1,9 miliarda z
komputerow (57,22%).

Tweety z wideo generujg 10 razy wiecej zaangazowania niz te zawierajgce wytgcznie
tekst.

#9 YouTube Social Media Statistics

10.

1.

W 2024 roku YouTube miat ponad 2,5 miliarda aktywnych uzytkownikdw miesiecznie,
co czyni go druga najwiekszg platformg spotecznosciowa po Facebooku.

78% uzytkownikow social mediow ma konto na YouTube.

Codziennie na YouTube ogladanych jest ponad miliard godzin tresci wideo.
Co minute dodawanych jest ponad 500 godzin nowych materiatow.

Ponad 100 milionéw oséb subskrybuje YouTube Premium.

Reklamy na YouTube przyciggajg uwage o 57% dtuzej niz reklamy na innych
platformach digitalowych.

Ponad 70% czasu ogladania przypada na urzgdzenia mobilne.

Uzytkownicy spedzajg na YouTube wiecej czasu niz na jakiejkolwiek innej platformie
spotecznosciowej — niemal dwa razy wiecej niz na TikToku.

W 2024 roku YouTube wygenerowat 36 miliardéw dolaréw przychodu z reklam.

Potencjalny zasieg reklamowy platformy to 2,5 miliarda oséb.

Ponad potowa uzytkownikow YouTube preferuje dtuzsze filmy marek, ale klipy
trwajgce 31-60 sekund to drugi najchetniej oglagdany format.
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#10 Video marketing — statystyki

1.

Codziennie 100 milionéw oséb oglada tresci wideo online.
85% filmdéw na Facebooku oglgdanych jest bez dzwieku.

73% widzow decyduje w ciggu pierwszych 30 sekund, czy obejrzy film do konca —
43% podejmuje decyzje juz po 15 sekundach.

39% konsumentdéw chetniej oglada wideo do konca, jesli ma ono napisy.
91% firm uwzglednia wideo w swojej strategii marketingowe;j.

Wartos¢ globalnego rynku reklam wideo online ma wzrosngé z 104,65 mid dolaréw w
2024 do 140,18 mid w 2025 roku.

69% firm inwestuje w ptatne reklamy wideo.

30% marketeréw twierdzi, ze wideo ma dzi$ wieksze znaczenie niz... ich wiasna
strona internetowa.

#11 Influencer marketing — statystyki

Wartos$¢ rynku influencer marketingu ma wzrosngc¢ z 24 miliardéw dolaréw w 2024 do
32,55 miliarda w 2025 roku.

49% konsumentow dokonuje zakupu co najmniej raz w miesigcu pod wptywem tresci
tworzonych przez influencerow.

82% marketeréw uwaza, ze influencer marketing dostarcza leady najwyzszej jakosci.

Srednio marki przeznaczajg 25% budzetu marketingowego na wspétprace z
influencerami.

Instagram to najczesciej wybierana platforma do influencer marketingu — korzysta z
niej 57,1% marketeréw. Na drugim miejscu jest TikTok z wynikiem 51,6%.

66,4% marketerow przyznaje, ze wykorzystanie Al poprawito efektywno$¢ kampanii z
influencerami.

93% influenceréw ocenia jakosc¢ tresci marki w social mediach przed podjeciem
wspotpracy.

Ponad 60% marek wspétpracowato juz z wirtualnymi influencerami.
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9. Sredni koszt pojedynczej wspétpracy z influencerem to 257 dolaréw.
10. 77% influenceréw to kobiety.

11. TikTok i Instagram pozostajg najpopularniejszymi platformami w kampaniach z
tworcami.

#12 Zachowanie konsumentow — statystyki

1. 56% dorostych uzytkownikéw internetu robi zakupy online co tydzien.

2. 81% konsumentéw przyznaje, ze social media sktonity ich do nieplanowanego
zakupu przynajmniej kilka razy w roku, a 28% — co najmniej raz w miesigcu.

3. Prawie 75% kupujgcych oczekuje odpowiedzi od marki w ciggu 24 godzin lub
szybciej.

4. 73% uzytkownikéw social medidw deklaruje, ze wybierze konkurencje, jesli marka
nie odpowie na ich wiadomosgé.

5. Facebook (40%) i YouTube (32%) to najczesciej wybierane platformy do sprawdzania
opinii przed zakupem.

#13 Social media w malych firmach - statystyki

1. 96% matych firm wykorzystuje social media w swojej strategii marketingowe;j.

2. 77% matych firm w USA polega na social mediach w zakresie sprzedazy, marketingu
i obstugi klienta.

3. 71% matych firm korzysta z social mediéw gtéwnie w celach marketingowych.
4. 44% firm stawia na zwiekszenie rozpoznawalnosci marki dzieki social mediom.
5. 83% publikuje tresci kilka razy w tygodniu.

6. Autentycznos¢ ma najwieksze znaczenie — odbiorcy chetniej reagujg na prawdziwe
tresci niz chwilowe trendy.

7. 78% matych firm planowato zwigkszy¢ budzet na marketing digitalowy.



4 Landingi

Wykorzystaj statystyki social media marketingu, by
zwiekszy¢ konwersje z Landingi

Jesli chcesz, zeby marketing naprawde dziatat, musisz oprze¢ go na danych.
Najskuteczniejsze marki wykorzystujg statystyki, by precyzyjnie dopasowa¢ kampanie,
zwiekszy¢ zaangazowanie i trafia¢ z przekazem dokfadnie tam, gdzie trzeba.

Analizujgc liczbe aktywnych uzytkownikow na platformach takich jak LinkedIn czy X, sredni
czas spedzany na TikToku czy efektywnos¢ reklam na YouTube, mozesz zsynchronizowac
strategie z realnym zachowaniem odbiorcéw. Dodaj do tego wspotprace z influencerami,
trend voice search i skuteczne generowanie leadow, a przestajesz goni¢ za kliknieciami —
zaczynasz budowac ruch i wyniki.

Chcesz strategii, ktéra naprawde dziata? Tworz landing page’e, ktore konwertuja, zwiekszaj
zaangazowanie i zdobywaj wartosciowe leady z Landingi!


https://landingi.com/product/builder/
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— Autorka

Marta Byrska

Content Specialist

Marta Byrska to doswiadczona specjalistka ds. tresci, ktéra biegle wtada jezykiem
angielskim, polskim i ukrainskim. Od ponad 4 lat z sukcesem rozwija swojg kariere w
marketingu i copywritingu, skupiajgc sie na tworzeniu angazujgcych historii i tresci

zoptymalizowanych pod SEO. Jako absolwentka filologii Uniwersytetu Jagiellonskiego w

Krakowie, umiejetnie tgczy swojg lingwistyczng biegtos¢ z pasjg do kreatywnego pisania.

10



	13 najważniejszych statystyk marketingu w mediach społecznościowych dla digital marketerów 
	 
	13 najważniejszych statystyk marketingu w mediach społecznościowych dla digital marketerów 
	#1 Social media marketing – statystyki 
	 
	#2 Reklamy w social mediach – statystyki 
	 
	#3 Facebook – statystyki 
	 
	#4 Instagram – statystyki 
	 
	#5 LinkedIn – statystyki 
	 
	#6 Pinterest – statystyki 
	#7 TikTok – statystyki 
	 
	#8 X (Twitter) – statystyki 
	 
	#9 YouTube Social Media Statistics 
	 
	#10 Video marketing – statystyki 
	#11 Influencer marketing – statystyki 
	 
	#12 Zachowanie konsumentów – statystyki 
	 
	#13 Social media w małych firmach – statystyki 

	Wykorzystaj statystyki social media marketingu, by zwiększyć konwersje z Landingi 


